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Inkontinenzassoziierte
Dermatitis (IAD): eines

der groBBten Probleme fir
Menschen mit Inkontinenz.

Inkontinenzassoziierte Dermatitis (IAD) ist eine
Entzindung der Haut, die durch standigen Kontakt
mit Urin oder flussigem Stuhl hervorgerufen wird.

Beispielsweise
sind bis zu
o der Bewohner von Pflegeeinrichtungen von
8 0 /o Inkontinenz betroffen. Studien zeigen, dass
sich bei bis zu 50% eine IAD entwickelt™.
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Zu den Risikofaktoren fur die
Entstehung einer IAD gehoren®:

Schwacher werdende Hautbarriere®
und langsamere Regeneration mit
zunehmendem Alter.

Physikalische Zu viel Feuchtigkeit,

Reizung: Urin weicht die oberste
: 4 Hautschicht (Stratum
Reibung beim corneum) auf.

Waschen, Abtrocknen
oder hervorgerufen
durch Scherkrafte.

o, ()

Biologische Reizung:

Standiger Kontakt mit Urin und/oder

Chemische Relzung: Stuhl, kann den Saureschutzmantel der

Haufiges Waschen mit Seife Haut zerstoren und dessen Barrierefunktion
und Wasser greift die naturliche beeintrachtigen. So konnen Bakterien,
Schutzbarriere der Haut, Viren und Pilze leichter in die Haut eindringen
den Saureschutzmantel, an. und Sekundarinfektionen verursachen.

Je langer die Haut mit Urin und Stuhl in Kontakt ist, desto hoher ist das Risiko

fur die Entwicklung einer IAD®).

Bei Patienten, die unter IAD leiden, konnen folgende Beschwerden auftreten®”:
v Schmerzhafte Hautreizungen und -entziindungen®.
v Erhdéhtes Dekubitusrisiko.

Die einen erhdhten Pflegebedarf und hdhere Pflegekosten verursachen.
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(2) Jan Kottner, How does IAD develop? May 2014 (3) Junkin J, Selekof JL. Beyond “diaper rash”: Incontinence-associated dermatitis: does it have you seeing red? Nursing 2008;
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Wie IAD vermeiden?
Ein 3-stufiges Hautpflege
Programm kann helfen!’.

Sanfte Reinigung:

J

Fur die sanfte Reinigung des Genital- und Perinealbereichs
sollte ein Produkt mit einem pH-Wert verwendet werden,
der dem Saureschutzmantel gesunder Haut entspricht.

/>
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Die Hautreinigung mit pH-hautneutralen Produkten,
die ohne Wasser angewendet werden, erhalten die
Barrierefunktion der Haut optimal bzw. konnen sie
wieder herstellen@2),

Feuchtigkeitsspendende Pflege:

ist wichtig fur den Erhalt und die Wiederherstellung
des Hautschutzes und fur den ausgeglichenen
Feuchtigkeitsgehalts der Haut, sowie zur Regeneration
der Lipidbarrieret.

Effektiver Schutz:

ein transparentes Hautschutzprodukt verhindert die
Schadigung der Haut, die durch ein feuchtes Hautmilieu
oder aggressive Bestandteile von Urin oder Stuhl
hervorgerufen werden®.
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(1) Beeckman D, Verhaeghe S, Defloor T, Schoonhoven L, Vanderwee K: a 3-in-1 Perineal Care Washcloth Impregnated With Dimethicone 3% Versus Water and pH Neutral Soap to

Prevent and Treat Incontinence-Associated Dermatitis. A Randomized, Controlled Clinical Trial. December 2011. The Journal of Wound, Ostomy and Continence Nursing

(2) Bornkessel A, Flach M, Arens-Corell M, Elsner P, Fluhr JW.Functional assessment of a washing emulsion for sensitive skin: mild impairment of stratum corneum hydration, pH,

barrier function, lipid content, integrity and cohesion in a controlled washing test. Skin Res Technol. 2005;11(1):53-60. (3) Nix D, Ermer-Seltun J. A review of perineal skin care protocols

and skin barrier product use. Ostomy Wound Manage. 2004; 50(12):59-67. (4) Nix D, Haugen V. Prevention and management of incontinence-associated dermatitis. Drugs Aging.

2010;27(6):491(5) Hoggarth A, Waring M, Alexander J, Greenwood A, Callaghan T. A controlled, three-part trial to investigate the barrier function and skin hydration properties of six skin
4 protectants. Ostomy Wound Manage. 2005;51(12):30-42.






MoliCare®: die Komplettlosung
fur alle mit Inkontinenz
verbunden Probleme

ee

Das aktive Hautschutzkonzept von MoliCare® hilft einer
inkontinenzassoziierten Dermatitis (IAD) vorzubeugen.
Zusammen angewendet schutzen die Hautpflege- und
aufsaugenden Inkontinenz-Produkte vor Hautirritationen,
einer der haufigsten Komplikationen bei Inkontinenz.”

Prof. Dr. Hans Smola, Dermatologe, Universitat Koln, Leiter Med Science, PAUL HARTMANN AG

MoliCare® MoliCare®Skin
Inkontinenz- Produkte

Produkte

Im Vergleich zu herkdmmlicher Pflege kénnen
MoliCare® Skin Pflegeprodukte der Pflege helfen bis zu

5 7 o/ bei der Hautpflege eines
o Inkontinenten einzusparen(’.

(1) Berechnungsgrundlage: THE ECONOMICS OF MENALIND PROFESSIONAL SKIN CARE PRODUCTS, Open Sesame Consulting August 2010. Die Berechnung basiert auf den
6 Annahmen flr den Materialverbrauch fir Pflegeeinrichtungen in Deutschland und auf deutschen Preisen fir die Produkte im Jahr 2021.



Reinigung Schutz

®- 0

Reinigung, Schutz und Pflege
von Inkontinenz belasteter und
geschadigter Haut - dafur wurde mit
MoliCare® Skin eine umfassende

Losung entwickelt.

In Kombination mit MoliCare® Inkontinenz-Produkten tragen MoliCare® Skin
Produkte dazu bei, Hautreizungen zu vermeiden. Durch ihre ausgewogene
Formulierung mit hautneutralem pH-Wert helfen die MoliCare® Skin Produkte®
den Saureschutzmantel der Haut zu erhalten.

Produkte Produkte Produkte

mit einer ausgewogenen, mit Nutriskin® Protection mit Kreatin®, stimulieren
pH-hautneutralen Complex®, naturlichen Fett- den Energiehaushalt
Formulierung erhalten den  sduren, Aminosauren, Kreatin der Haut und verstarken
Saureschutzmantel der und Mandeldl starken und ihre naturlichen

Haut. regenerieren die Hautbarriere. Schutzfunktionen.

v pH-hautneutrale®
Formulierungen in Produkten
zur Reinigung, zum Schutz und
zur Pflege der Haut.

v Inhaltsstoffe hoher Qualitat

mit Nutriskin® Protection

Complex®.
v Geruchsneutralisierend. Baokin |
v Kein Verkleben der Poren

aufsaugender Inkontinenz-

Produkte®.

v Praktische Handhabung
durch anwenderfreundliche
Verpackungen.

(2) AuRer Kérperlotion, Pflegedl, Handcreme, Hautprotektor, Ol-Hautschutzspray. (3) Nur in Kdrperlotion, Hautschutzcreme,
Hautprotektor und Zinkoxidcreme. (4) AuBer Feuchtpflegetiicher, impragnierte Waschhandschuhe, Massagegel und Hautprotektor.

Nutriskin® Protection Complex

die Kombination aus 4 reichhaltigen
Inhaltsstoffen, wie Aminosauren, siBes
Mandelol, essenzielle ungesattigte
Fettsauren und Kreatin, starkt die
Barrierefunktion der Haut.

Aktiver, pH-hautneutraler
Hautschutz®

erhalt den Saureschutzmantel der Haut
und reduziert den Schweregrad einer IAD.

Dermatologisch getestet

(5) Gilt nur fir Hautschutzcreme und Hautprotektor.



Balanced
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MoliCare® Skin zur Reinigung

Produkte zur Anwendung ohne Wasser

Die Herausforderung der Pflege bei der Reinigung eines bettlagrigen Patienten:

v Haufig hoher Zeitaufwand erforderlich, da viele Utensilien notwendig sind,
die anschlieBend gereinigt werden missen, Keimverschleppung muss
vermieden werden, Bett darf nicht nass werden(". Mehr erfahren

MoliCare® Skin Produkte zur Reinigung ohne Wasser helfen der Pflege
bei der zeitsparenden und hautfreundlichen Waschung oder Reinigung
von Pflegebedurftigen. Diese Produkte haben eine ausgewogene,

pH-hautneutrale Formulierung und erhalten den natirlichen O]
Saureschutzmantel der Haut. https://hartm.at/ganzheitliche-hautpflege
— J
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F> Feuchte
Waschhandschuhe
Reinigungsschaum Feuchtpflegeticher Fiir die schnelle und schonende
Fur die schnelle, schonende  Mit Reinigungslotion. Zur einfachen Reinigung des ganzen Korpers
Reinigung des Genital- und zeitsparenden Sauberung des v.a. bei Bettlagrigen. Erwarmt
und Perinealbereichs bei Genitalbereichs oder gekuhlt anwendbar

v Geeignet fir empfindliche

Stuhlinkontinenz
[ und gereizte Haut

v pH-hautneutral
v Dermatologisch getestet

v Nahrstoffreich und pflegend
mit Aloe Vera und Panthenol

v Alkohalfrei

v pH-hautneutral

v Enthalt Kreatin zur v pH-hautneutral
Stimulierung der

. v i
hauteigenen Dermatologisch getestet

Barrierefunktion v Allergenfreie, milde, alkoholfreie
Formulierung

v Geruchsneutralisierend mit
angenehmem Duft

(1) F. Simonetti, M. Vighini. PH no rinse - Il wound care basato sulle prove di efficacia 7.1. September 2016. Veroffentlicht in der italienischen Fachzeitschrift WOCN. Die Studie wurde im
8 Pflegeheim Conero in Italien durchgefiihrt.



Ohne Wasser anwendbare Produkte unterstutzen die Pflege ganzheitlich bei der:

v Verbesserung der v Reduzierung des v Reduzierung
Pflegequalitat Zeitbedarfs von Kosten

Bessere Pflege

Ohne Wasser anwendbare, pH-hautneutrale MoliCare®
Skin Produkte kdnnen dazu beitragen, Hautreizungen
zu reduzieren und Hautschadigungen zu vermeiden,
und verbessern so die Hautgesundheit und damit die
Lebensqualitat der Betroffenen.

Einer Studie in einem Pflegeheim 6 4 O/
zufolge traten bei bis zu o

der Bewohner, die unter IAD oder schweren

Hautproblemen litten, nach 18 Tagen Anwendung

von Produkten zur Reinigung ohne Wasser keine
Hautreizungen mehr auf (.

Effizient

Ohne Wasser anwendbare Produkte helfen Pflegekraften
Zeit zu sparen, und erhohen so ihre Effizienz.

Im Vergleich mit der Reinigung
mit Seife und Wasser reduziert

sich der Zeitaufwand um bis zu 4 MinUtenm.

Wirtschaftlich

Die Reinigung mit Produkten zur Anwendung ohne
Wasser hilft Kosten fur Hygiene- und Waschmittel
einzusparen.

Der Materialverbrauch fur das Hygienemanagement
Bettlagriger wird merklich reduziert.

Nur ein paar Tucher sind erforderlich anstatt
Handtiicher, Waschlappen oder Waschlotionen(".



MoliCare® Skin zur Reinigung

Produkte zur Anwendung mit Wasser

Balanced

Nl

MoliCare® Skin Produkte zur Reinigung mit Wasser haben einen hautneutralen pH-Wert
fur die sanfte und schonende Reinigung der Haut.
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Waschlotion

Zur sanften Reinigung des ganzen

Korpers beim Duschen

(

v Geeignet fir empfindliche
und gereizte Haut

)

v pH-hautneutral

v Mit nadhrstoffreichem
Panthenol und Mandeldl

v Dermatologisch getestet
v Geruchsneutralisierend

Pflegebad

Zur schonenden Reinigung
fur den ganzen Korper beim
Baden

v pH-hautneutral

v Mit ndhrstoffreichem
Panthenol und Mandelal

v Dermatologisch getestet
v Geruchsneutralisierend

Das MoliCare® Sortiment zur Reinigung

Artikel-

Shampoo

Sanfte Reinigung fur das
Haar auch bei trockener und
empfindlicher Kopfhaut

v pH-hautneutral

v Mit nahrstoffreichem
Panthenol und Mandelol

v Dermatologisch getestet
v Geruchsneutralisierend

EAN

Artikel Inhalt Versandeinheit PZN

nummer Verpackungscode
Reinigungsschaum 995016 400 ml 12 4052 199 260 907 4737967

Feuchtpflegeticher 995 038 50 Stuck 12 4052199261119 4738085

Feuchte Waschhandschuhe 995 056 8 Stlick 24 4052199261 171 4738122
Waschlotion 995014 500 ml 12 4052 199 260 785 4737944
Geruchsneutralisierend

995 040 250 ml 20 4052199 260 815 4738091
Pflegebad Geruchsneutralisierend 995015 500 ml 12 4052199 260 990 4737950
Shampoo Geruchsneutralisierend 995017 500 ml 12 4052199 261 058 4737973







MoliCare® Skin zum Schutz

von durch Harn und Stuhl gestresster Haut

Skin
Balanced

Pravention ist die beste Strategie gegen IAD.
Ein wirksamer Hautschutz kann die IAD-Inzidenz um bis zu

Wirksame Hautschutzprodukte unterstitzen die natirliche Hautschutzbarriere und helfen,
Hautreizungen zu verhindern und das IAD-Risiko zu senken.

2 7 % reduzieren®,

. J
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MoliCare MoliCare
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Hautschutzcreme Zinkoxidcreme Ol-Hautschutzspray Hautprotektor

Schutzt die Haut

im Intimbereich,

zur Verwendung

beim Wechseln des
Inkontinenzproduktes

v Geeignet fur

Schitzt die Haut
im Intimbereich

Geeignet fur leicht
gereizte Haut

v Mit Nutriskin®
Protection Complex

SchUtzt die Haut vor
schadlichen Einflussen,
nahrstoffreich und
pflegend

Geeignet fur den ganzen
Korper

Im Vergleich zu Creme ist nur
eine kleine Menge Schaum
ausreichend um einen groBen
Teil der Haut im Intimbereich
zu schutzen.

v Unterstitzt die

empfindliche und - i
P! zur Unterstitzung (v Pflegt die Y\ | Regeneration
gereizte Haut . : geschadigter Haut
und Regeneration intakte Haut
v Mit Nutriskin® der hauteigenen um die Wunde Geglgnet. fur (:lmpflndllche
Protection Complex Barrierefunktion v Geeignet fir und gereizte Haut
zur Unterstutzung v Mit 20 % empfindliche und v Mit Nutriskin® Protection
und Regeneration Zinkoxid zur gereizte Haut Complex zur Unterstutzung
der hauteigenen Entzundungshemmung - J der hauteigenen
Barrierefunktion Barrierefunktion und
v Ohne Zinkoxid Regeneration
Artikel Artikel- Inhalt Versandeinheit EAN PZN
nummer Verpackungscode
Hautschutzcreme 995 026 200 ml 12 4052199 261 805 4738079
Zinkoxidcreme 995 022 200 ml 12 4052199 261 867 4738033
Ol-Hautschutzspray 995023 200 ml 12 4052199 262 109 4738056
Hautprotektor 995 025 100 ml 12 4052199 267 959 4738062

(1) AuBer Hautschutzdl. (2) Gilt nur fur Hautschutzcreme und Zinkoxidcreme. (3) Gray M., Beeckman D., Bliss D. Z., Fader M., Logan S., Junkin J., Selekof J, Doughty D., Kurz P;
12 Incontinence-associated dermatitis: a comprehensive review and update; J Wound Ostomy Continence Nurs. 2012 Jan—Feb, 3A(1): 61-74. (4) Nur Hautschutzcreme.
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Das MoliCare® Sortiment zum Schutz von Inkontinenz beanspruchter Haut:

v Fortschrittlicher Hautschutz, ohne die Funktion der aufsaugenden MoliCare®
Inkontinenz-Produkte zu beeintrachtigent.

v Unterstiizt die Regenerierung des Saureschutzmantels der Haut.

v Unterstitzt die natirliche, hauteigene Schutzfunktion mit Nutriskin® Protection
Complex.

v Versorgt die Haut mit rickfettenden Substanzen.

Mehr erfahren




MoliCare® Skin zur Pflege

Skin
Balan

Die nahrstoffreichen MoliCare® Skin Pflegeprodukte pflegen beanspruchte
Haut mit Feuchtigkeit und Lipiden.

MoliCare

Fhow

SKINTTTRTY

lody lefion
Ktirpailaribag
Lalt tiurpeiel
|l bgrtieen

Kérperlotion

Intensive Pflege fur die
Haut

v Geeignet fur
empfindliche und
gereizte Haut

v Mit Nutriskin
Protection Complex
zur Unterstutzung
der hauteigenen
Verteidigungs-
mechanismen

v Feuchtigkeits-
spendende Wasser-
in-Ol-Emulsion

Hautpflegedl

Intensive Pflege fur
sehr trockene Haut

Geeignet fur den
ganzen Korper

v Enthalt Pflegeole
und Vitamin E

v Zieht schnell ein
und hinterlasst kein
Fettgefuhl auf der
Haut

Moli Eﬂen'

SKINTECHTY
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Handcreme

Intensive Pflege fur sehr
trockene, rissige Hande.

v Kreatin unterstutzt
den hauteigenen
naturlichen
Hautschutz-
mechanismus

v Wasser-in-0l-Emulsion

ced
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Hautfluidgel

v Zum

Entspannt Muskeln;
stimulierend und
revitalisierend

Einmassieren

und Losen von

Vers

pannungen

des Nackens, der

Schultern, Arme oder

Beine bei Bettlagrigen

Artikel ?J:]ﬁé'r Inhalt Versandeinheit VerpacEﬁr,:Igscode PZN
Korperlotion 995019 500 ml 12 4052 199 261 256 4738004
995 041 250 ml 20 4052 199 261 348 4738116
Hautpflegedl 995 021 500 ml 12 4052199 261 744 4738027
Handcreme 995 020 200 ml 12 4052199 261 430 4738010
Massagegel 995018 200 ml 12 4052 199 261 379 4737996

14 (1) Nur Korperlotion. (2) Nur Hautfluidgel, Handcreme und Korperlotion.
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HARTMANN
e
Hilft. Pflegt. Schutzt.

PAUL HARTMANN Ges.m.b.H.

IZ NO Siid Strale 3, Objekt 64
2355 Wiener Neudorf

Tel. +43 2236 64630-0
office@at.hartmann.info
www.at.hartmann.info
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