
Reinigungsprodukte der Reihe 
MoliCare® Skin sorgen durch  
ihre Zusammensetzung für einen 
ausgewogenen pH-Wert von 5,5  
und erhalten so den Säureschutz- 
mantel der Haut.

Die Hautpflegeprodukte der 
Reihe MoliCare® Skin enthalten 
Kreatin zur Stimulation des 
Energiestoffwechsels der 
Haut und zur Stärkung ihres 
natürlichen Schutzes.(4)

Die Hautschutzprodukte der  
Reihe MoliCare® Skin sorgen für 
einen fortschrittlichen Schutz der 
Haut durch Wiederherstellung 
ihres Säureschutzmantels.

(3) �Eine Zusammensetzung reichhaltiger Inhaltsstoffe, darunter Aminosäuren,  
süßes Mandelöl, essentielle ungesättigte Fettsäuren und Kreatin, stärkt die 
Barrierefunktion der Haut. 

(4) �Nur Handcreme und Körperlotion

 Shampoo 500 ml

Das milde und nährende MoliCare® Skin 
Shampoo wurde speziell zur Reinigung 
sensibler, reifer Kopfhaut entwickelt.  
Durch den praktischen Pumpspender 
kann die Anwendung mit nur einer Hand 
erfolgen. Das Shampoo verleiht den 
Haaren einen frischen Duft, reinigt sie 
langanhaltend und pflegt und erfrischt 
dabei die Kopfhaut. 

 Pflegebad 500 ml

Das milde, nährende und reinigende 
MoliCare® Skin Pflegebad macht ein 
wohltuendes Bad zu einem erfrischenden 
Erlebnis. Es erhält den ausgewogenen, 
natürlichen pH-Wert der Haut und 
gewährleistet milde Pflege mit  
nährendem Mandelöl und Panthenol.

 Waschlotion 250/500 ml

Öl-Hautschutzspray 200 ml

 Hautprotektor 100 ml

Die MoliCare® Skin Waschlotion ist eine  
milde, nährende Reinigungslösung selbst  
für sensibelste Haut. Mit Mandelöl und  
Panthenol pflegt und bewahrt sie den  
natürlichen Säureschutzmantel der  
Haut. Der frische Duft und die geruchs- 
neutralisierende Wirkung der MoliCare®  
Skin Waschlotion sorgen für ein frisches  
Hautgefühl.

Das MoliCare® Skin Öl-Hautschutzspray  
bietet inkontinenzbelasteter Haut 
zuverlässigen Schutz. Es bildet einen 
Schutzfilm auf der Hautoberfläche und 
schützt auch den Genitalbereich vor 
aggressiven Substanzen in Stuhl und Urin.

Der MoliCare® Skin Hautprotektor ist ein  
Schaumspray zur Linderung und Vorbeu- 
gung von Hautschädigungen durch eine 
Inkontinenz. Bei regelmäßiger Anwendung 
erhält sein Nutriskin Protection Complex(3)  
die hauteigene natürliche Barrierefunktion 
und unterstützt die Hautregeneration.

Die MoliCare® Skin Hautschutzcreme  
dient bei Inkontinenz zum Schutz der Haut  
im Intimbereich. Sie bildet einen durch- 
sichtigen Schutzfilm auf der Haut ohne die 
Saugfähigkeit von Inkontinenzprodukten 
zu beeinträchtigen. Mit Nutriskin Protection 
Complex(3) zur Verbesserung der haut- 
eigenen Barrierefunktion. Zinkoxidfrei.

 Zinkoxidcreme 200 ml

 Hautschutzcreme 200 ml

Die MoliCare® Zinkoxidcreme mit entzündungs- 
hemmender Wirkung ist eine milde Lösung für 
gereizte, belastete Haut. Sie wurde speziell für 
durch Inkontinenz belastete Haut entwickelt  
und eignet sich auch für den Intimbereich. Mit 
einem Zinkoxidgehalt von 20 % gewährleistet  
sie perfekten Hautschutz und der Nutriskin 
Protection Complex(3) stärkt die Barrierefunktion.

Ganzheitliche  
Hautpflege
	    mit MoliCare® Skin

Reinigungsschaum 500 ml

Waschhandschuhe 8 Stück

Feuchtpflegetücher 50 Stück

 Körperlotion 250/500 ml

 Hautpflegeöl 500 ml

Handcreme 200 ml

Massagegel 200 ml

Der MoliCare® Skin Reinigungsschaum  
ist ein mildes Reinigungsprodukt,  
das ohne Wasser aufgetragen wird.  
Der angenehm duftende, feuchtig- 
keitsspendende Schaum weist einen 
sorgfältig ausgewogenen pH-Wert 
auf und gewährleistet, besonders bei 
Stuhlinkontinenz, eine milde Haut- 
reinigung im Intimbereich mit lang- 
anhaltender Geruchsneutralisierung. 

Imprägniert mit einer milden und nährenden,  
wasserfreien Reinigungslösung, sind die Wasch- 
handschuhe die ideale Wahl für die tägliche 
Ganzkörperpflege bettlägeriger Personen oder  
wenn Baden oder Duschen einmal nicht möglich  
sein sollte. Die Waschhandschuhe können vor  
der Anwendung im Kühlschrank gekühlt oder  
in der Mikrowelle erwärmt werden. Eine  
Packung mit acht Einmal- 
handschuhen genügt für  
die Reinigung des ganzen  
Körpers.

MoliCare®  Feuchtpflegetücher sind die zeit- 
sparende Lösung für dietägliche schnelle und  
angenehme Reinigung und Inkontinenzpflege.  
Ihre Formel eignet sich zur Anwendung bei  
empfindlicher, gereizter  
oder reifer Haut. Die 
Packungen sind  
wiederverschließbar.

Die spezielle Formulierung der MoliCare® 
Skin Körperlotion, mit Nutriskin Protection 
Complex(3), bietet intensive Pflege und 
Feuchtigkeit für empfindliche, reife oder 
gereizte Haut. 

Das MoliCare® Skin Hautpflegeöl eignet 
sich besonders für empfindliche, sehr 
trockene Haut. Seine Formel enthält 
Pflegeöle und Vitamin E.  
Es zieht schnell ein und hinterlässt kein 
Fettgefühl auf der Haut.

Die MoliCare® Skin Handcreme eignet  
sich besonders für sehr trockene und  
rissige Hände.  
Kreatin unterstützt den hauteigenen  
Schutzmechanismus.

Das MoliCare® Skin Massagegel ist ein 
stimulierendes, revitalisierendes Gel. Es 
kann in die Haut einmassiert oder zum 
Lösen von Verspannungen auf Nacken, 
Schultern, Arme oder Beine bettlägeriger 
Personen aufgetragen werden.



Warum eine gute

  Hautpflege
	 wichtig ist

Kostenlose Hotline:
0800-2843647

PAUL HARTMANN AG
89522 Heidenheim, Germany
www.molicare.de 
www.hartmann.de

(01/22) 086 243/4

Bei Inkontinenz ist Ihre Haut durch den Kontakt mit  
Urin besonders belastet und kann schnell empfindlich 
oder gereizt reagieren. Mit Inkontinenzprodukten der 
Marke MoliCare® sorgen Sie dafür den hautfreundlichen 
pH-Wert von 5,5 zu erhalten und den natürlichen 
Säureschutzmantel zu bewahren. Darüber hinaus 
empfiehlt MoliCare®:

Empfehlungen 
für Ihre Hautpflege

	     Checkliste
G �Stellen Sie eine gute Passform Ihrer Inkontinenz- 

produkte sicher, um ein Auslaufen zu verhindern.
GAchten Sie auf die korrekte Größe und einen guten  
	 Sitz Ihrer Unterwäsche. Tragen Sie Einlagen immer  
	 mit voll umschließenden, gut anliegender Unterwäsche  
	 oder MoliCare® Premium Fixpants.
GReinigen Sie Ihre Haut regelmäßig und wechseln Sie  
	 das Produkt so schnell wie möglich, sobald dieses  
	 mit Stuhl in Berührung gekommen ist.
GVerwenden Sie beim Wechsel der Produkte ein 			 
	 Reinigungsprodukt zur Verwendung ohne Wasser,  
	 wie z. B. MoliCare® Skin Reinigungsschaum.
GVerwenden Sie zum weiteren Schutz Hautschutzcremes  
	 auf Wasserbasis wie z. B. MoliCare® Skin Hautschutz- 
	 creme.

IVerzichten Sie auf Wasser und Seife, da diese  
	 die Haut austrocknen können.
IVerwenden Sie keine Cremes auf Ölbasis, da diese  
	 die Wirkung des Inkontinenzproduktes und damit  
	 seine Saugfähigkeit beeinträchtigen können.
ITragen Sie ärztlich verordnete Cremes sparsam bzw. 
	 wie angeordnet auf. Eine übermäßige Anwendung 
	 kann Hautreizungen häufig verschlimmern.
IVerwenden Sie keinen Körperpuder, da dieser sich in 
	 Hautfalten absetzen und dort Reizungen auslösen kann. 		
	 Zudem hemmt er die Absorption des Urins durch das 		
	 Inkontinenzprodukt. So kann Nässe auf die Haut  
	 gelangen.
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Gesunde Haut  
dank pH 5,5 hautneutraler Pflege

Wer selbst unter Inkontinenz leidet oder Betroffene 
pflegt, sollte ebenfalls auf die Hautpflege achten.  
Der natürliche Säureschutzmantel unserer Haut mit 
einem pH-Wert von 4,5 bis 5,5 dient als Barriere der 
Haut und vermindert das Risiko einer Besiedelung 
durch Bakterien. 

Im Alter wird dieser Säureschutzmantel naturgemäß 
dünner. Wird die Haut aufgrund einer Inkontinenz 
zusätzlich durch Urin und/oder Stuhl belastet,  
nimmt die Stabilität der obersten Hautschicht und  
des Säureschutzmantels immer weiter ab und die 
Schutzfunktion wird beeinträchtigt. Bakterien und 
Pilze können so leichter in die Haut eindringen 
und Reizungen auslösen.

Die sich ergänzenden Produktlinien der Reihe MoliCare® 
aus saugfähigen und pflegenden Produkten erhalten  
den natürlichen Säureschutzmantel der Haut.(1) 

Produkte der Reihe MoliCare® Skin reinigen, pflegen 
und schützen die Haut dank milder Reinigungsmittel, 
reichhaltigen Inhaltsstoffen und einer feuchtigkeits- 
spendenden, nährenden Formel mit einem hautneutralen 
pH-Wert von 5,5. (2)

(1) Gilt für MoliCare® Hautschutzcreme. 
(2) �Ausgenommen Körperlotion, Pflegeöl, Handcreme, Hautprotektor, 

Öl-Hautschutzspray, Zinkoxidcreme.
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MoliCare® sorgt für eine ganzheitliche Inkontinenz- 
versorgung. Mit absorbierenden Inkontinenzprodukten, 
die durch den hautfreundlichen pH-Wert von 5,5 den 
Säureschutzmantel bewahren und der Hautpflegeserie 
MoliCare® Skin, wird die Hautgesundheit erhalten und 
damit die Lebensqualität von Inkontinenzpatienten 
und pflegenden Angehörigen verbessert.

»Das aktive Hautschutzkonzept der Reihe  
MoliCare® hilft dabei, einer Inkontinenz- 
assoziierten Dermatitis (IAD) vorzubeugen. 
In Kombination schützen die pflegenden und 
saugfähigen Produkte vor Hautirritationen, einer  
der häufigsten Komplikationen bei Inkontinenz.«

Prof. Dr. Hans Smola
Dermatologe, Universität Köln 
Leiter Med Science, 
PAUL HARTMANN AG

S
ch

ut
z

Pfle
ge

Reinigung

EINLAGEN

PANTS

VORLAGEN + 
FIXIERHOSEN

SLIPS

haut- 
gesund


