
V České republice se nakazí infekcí spojenou se zdravotní péčí přes 122 000 hospitalizovaných pacientů. Každý rok! Z toho zhruba 
25 % připadá na infekce močového ústrojí (UTI). Dodržováním správných hygienických postupů a používáním kvalitních produktů 
můžeme společně snížit riziko infekcí na minimum.

Zavádění permanentního  
močového katétru
Optimalizovaný standardní ošetřovatelský postup

 Vydezinfikujte si ruce

1

Vydezinfikujte si ruce

5

Asepticky zaveďte katétr

9

Zabraňte zalomení
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Rozbalte MediSet® a rozložte ho  
na sterilní roušku

2

Nasaďte si sterilní rukavice

6

Připojte drenážní systém  
a posuňte katétr
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Sundejte si rukavice
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Připravte dezinfekci 
sliznice

3

 Dezinfikujte sliznici a dbejte 
na dodržení expoziční doby

7

Naplňte balónek sterilním roztokem
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Vydezinfikujte si ruce
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Použijte sterilní roušku pod pacienta  
a polohujte ho

4

Naneste sterilní lubrikant 

8

Umístěte močový sáček pod úroveň 
měchýře
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Vydezinfikujte kontaktní plochy
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Alkoholový přípravek na chirurgickou  
a hygienickou dezinfekci rukou.
500 ml
Číslo výrobku: 980 096

Sterillium®

Utěrky napuštěné alkoholovým 
roztokem k dezinfekci povrchů.
Flow pack 80 ks
Číslo výrobku: 981 693

Bacillol® 
30 Sensitive Tissues

2×  rouška  
50 × 55 cm

4×  tampon netkaný,  
vel. 2 ořech

1× pinzeta 
anatomická  

modrá, plast

1×  pár vyšetřovacích 
rukavic, nitrilové, 
bez pudru, vel. M

1× sterilní  
voda, ampule  

10 ml

2× kompres netkaný 5 × 5 cm

1× injekční  
stříkačka 10 mlČíslo výrobku: 475 388

ŠETŘETE SVŮJ ČAS A VYUŽIJTE PŘIPRAVENÝ MEDISET® A DALŠÍ DOPORUČENÉ PRODUKTY


