
Hygienická dezinfekce rukou

Aplikujte dostatečné množství dezinfekčního přípravku 
do dlaně, aby byla všechna místa na rukách důkladně 
a kompletně navlhčena.

 
 

Dezinfekční přípravek pečlivě vtírejte po dobu 30 sekund 
na všechna místa pokožky.  

Zvýšená pozornost musí být věnována konečkům prstů 
a palcům. 

Konečky prstů a palce jsou v klinické praxi obzvláště důležité, protože nejčastěji 
přicházejí do přímého styku s pacienty a potencionálně kontaminovanými 
povrchy. Navíc ve srovnání s ostatními oblastmi rukou se na konečcích prstů 
vyskytuje nejvyšší koncentrace baktérií. 
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