Hogyan tartsa
egészsegesen a kezét?

A miszak kezdetétdl a végeig és azutan

A mUszak kezdete el6tt

Kézmosas
+ A sporaképzd baktériumok eltavolitasa céljabdl, mivel az alkoholos
kézfert6tlenitészerek nem hatékonyak a baktériumsporak ellen

Kézfertotlenités
* Munkaruha felvétele el6tt

M(szak kozben

Kézmosas

+ Lathato szennyezddések esetén

+ Kézfertétlenitést megel6z6en, az alkohol-
rezisztens kérokozok (pl. Clostridium
difficile) elpusztitasa céljabol

Kézfertotlenités

A WHO 6t momentuma szerint:

- Beteg érintése ELOTT

« Aszeptikus beavatkozasok ELOTT

- Testvaladékkal torténé érintkezés UTAN
- Beteg érintése UTAN

M l’jsza k Végén - Beteg kérnyezetének érintése UTAN
Hasznaljon gyorsan felszivodoé, hidratal6 borapolot
Kézfertotlenités + MINDEN kézmosas és kézfertétlenités utan és
+ Az intézmény elhagyasa el6tt barmikor igény szerint
Hasznaljon intenziv borvédo termékeket: Hasznaljon intenziv borvédo termékeket:
hartmann.hu + Az intézmény elhagyasa el6tt * Munkavégzés kozbeni sziinetekben

sterillium.hu
missionprevention.hu



