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Chirurgicka dezinfekce rukou dezinfek¢nimi pripravky Sterillium®

B 7 davkovace (loktem stlacte pdku) naneste dezinfekcni pripravek
na suché ruce.

M Navlhcete ruce a predlokti alkoholovym dezinfekénim pripravkem.
B Vtirejte alkoholovy dezinfekcni pripravek po dobu 1,5 minuty.

B Udrzujte ruce a predlokti vihké po dobu 1,5 minuty. Je mozné,
Ze dezinfek¢ni pripravek bude potieba nanaset opakované.

B Upozornéni: Rukavice navlékejte pouze na zcela suché ruce.

Konecky prstli a palce jsou v klinické praxi
obzvIasté duleZité, protoZe nejcastéji prichazeji
do pfimého styku s pacienty a kontaminovanymi
povrchy. Navic ve srovnani s ostatnimi oblastmi
rukou se na koneccich prstl vyskytuje nejvy3si
koncentrace bakterii.

Myti rukou je potfebné pouze pfed prvni
chirurgickou dezinfekci rukou v dany den
a v pfipadé, Ze jsou ruce viditelné znecisténé.

1,5 minuty '

Sterillium® je prvni dezinfek¢ni piipravek na ruce, ktery v roce 2005 ziskal opravnéni na pouZiti pro chirurgickou
dezinfekci rukou s aplikacnim ¢asem 1,5 minuty (1). V porovnani s 3-minutovym postupem usetfi zkraceni aplika¢niho
¢asu jednorazové 4,5 ml dezinfekcniho roztoku a cca 1000 pracovnich hodin rocné (2).

1 Kampf G, Ostermeyer C, Heeg P. Surgical disinfection with propanol-based hand rub: equivalence of shorter application times. J Hosp Infect. 2005 Apr; 59(4):304-10.
2 Kampf G, Voss A, Widmer AF. Die chirurgische Handedesinfektion zwischen Tradition und Fortschritt. Hyg Med 2006; 31 [7+8]: 316-321.

Vyzkumem k prevenci infekci. www.bode-science-center.com

HARTMANN — RICO a.s., Masarykovo nam. 77, 664 71 Veverskd Bityska, www.bode.cz

825513



