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Gyomorproblemak
megelozese

Pontossag

> 96 %

A Helicobacter pylori baktérium jelenlétét
kimutato gyorsteszt

A gyomrot veszélyeztetd tényezd: Teljesitményadatok:

a Helicobacter pylori baktérium Referenciateszt

A gyomornyalkahartya hanyingerrel jaré fajdalmas gyulladasanak gyakori oka Pozitiv Negativ Osszesen
a Helicobacter pylori baktériumok jelenléte a gyomorban. Ennek kévetkeztében ?ry;t;re'?:ak Pozity 63 5 65
kronikus gyomornyalkahartya-gyulladas (gasztritisz) vagy akar gyomorfekély megelézése Negativ P 6 %0

is kialakulhat. Ezen tulmend&en a Helicobacter pylori olyan betegségekkel Gyorsteszt —

is 0sszefliggésbe hozhatd, mint példaul a gyomor- vagy a nyirokrendszeri rak. Osszesen 67 8 155

p B . Erzékenység: 94,03 % Specificitas: 97,73 % Pontossag: 96,92 %
Deritse ki, mi a helyzet: ys€9 ° P ’ J ’

gyomorproblémak megel6zésére szolgalo gyorsteszt.

Mire kell figyelnem?

A gyomorsz(rési gyorsteszttel gyorsan és egyszerlien megallapithatd, hogy
a szervezetében jelen van-e a Helicobacter pylori baktérium. Ha jelen van,
beszélje meg orvosaval a tovabbiakat.

Mennyire megbizhaté a Veroval® teszt?

A gyomorsz(iré gyorstesztet azzal a céllal fejlesztették ki, hogy a modern
diagnosztika pontossagat és biztonsagossagat otthoni, sajat hasznalatra is
elérhet6vé tegyék. A vérben jelenlévé Helicobacter pylori baktériumok elleni
antitestek immunoldgiai kimutatasan alapul. A teljesitoképesség-értékelési
vizsgalatokkal megallapitott megbizhatosag tobb, mint 96 %.

A teszt elvégzése bonyolult?

Nem: Onnek minddssze tiszta kezekre, egy érara és egy lapos asztalfelilletre
van szlksége. A teszt pontos menete a hatoldalon talalhaté. A hasznalati
utasitas figyelmes elolvasasaval megtudhatja, hogyan kell az eredményeket
megallapitani és értelmezni. Fontos, hogy minden részletet megértsen,
mieldtt elvégezné a tesztet.

Figyelmeztetések és fontos tanacsok:

« Ez a teszt kizardlag testen kivili alkalmazasra szolgal.

- Egyik tesztkomponenst se vegye be. Ugyeljen arra, hogy a mintahigito puffer
ne keruljon bérre vagy szembe.

- Tartsa a tesztet gyermekektdl elzérva.

- Ne tegye ki a tesztet kozvetlen napfénynek vagy fagynak. Nem fagyaszthato.
Szaraz helyen tarolandd 10 °C és 27 °C kozott.

- A termék csak a csomagolasra nyomtatott lejarati datumig hasznalhato.

- Téves teszteredményekhez vezethet, ha a hasznalati utasitast
nem kovetik megfeleléen.

« Ne haszndlja a tesztet, ha a csomagolas sérilt. Ne hasznaljon sérilt
tesztkomponenseket.

« Alnegativ eredmények* ritka esetekben eléfordulhatnak.

» Az 6sszes tesztkomponens kizarélag ehhez a teszthez hasznélhato.
A tesztet alkalmazas utan ne hasznalja ujra!

- A féliatasak felnyitasa utan a tesztet azonnal vagy egy 6ran belul
el kell végezni.

« A gyenge latas, a szinvaksag vagy a nem megfelel6 vilagitas
akadalyozhatja a teszt megfelel kiértékelését.

« Az Osszes tesztkomponens a haztartasi hulladékba dobhato.

Fontos informacio:

A pozitiv teszteredményeknek is lehetnek teljesen artalmatlan okai, ugyanakkor a negativ eredmény sem mindig jelenti azt, hogy
minden rendben van. A végleges diagnézist orvosnak kell felallitania. Az djonnan felmeriilé kockazatok idoben torténé felismeréséhez
ajanlatos az gyorstesztet rendszeresen megismételni a gyomor- és bélrendszeri panaszok megel6zése érdekében.

* Alnegativ = tévesen negativ teszteredmény jelenik meg, annak ellenére, hogy az eredmény valéjaban pozitiv. www.veroval.hu

Komponensek

- 1 tesztkazetta foliatasakban

« 1 pipetta

« 1 Uvegcse probahigitd puffer oldattal

« 2 automata eszkoz (1 csereeszkoz)
vérminta levételéhez, steril landzsaval

Owen Mumford Ltd.
Brook Hill, Woodstock
Oxfordshire, 0X20 17U,
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« 1 (vegkapillaris-csé

védétartalyban

« 1 alkoholos parna

PAUL HARTMANN AG
Paul-Hartmann-Strake 12
89522 Heidenheim,
Germany

« 1 tapasz
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89522 Heidenheim,
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« 1 haszndlati utasftas
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Szimbolumok magyarazata
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Vegye figyelembe a
hasznalati utasitasban leirtakat!

In vitro diagnosztikum

(Testen kivli alkalmazasra)
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Lejarati datum (lasd a csomagolason
talalhato nyomtatott széveget)
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10 °C-27 °C hémérsékleten, szaraz
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A tartalma 1 vizsgalathoz

@

Ne

helyen taroland6. Nem fagyaszthato. elegendd hasznélja Gjra!
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Sajat felhasznalasra valo gyorsteszt
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Gyomorproblémak megel6zése
Sajat felhasznalasra valo gyorsteszt
A kovetkezoképpen kell alkalmazni:

n * Helyezze a tesztkomponenseket maga elé az asztalra.
Még ne nyissa ki a foliacsomagoldst.

(1) Uvegcse probahigitd puffer oldattal
(2) Alkoholos parna

(3) Automata eszkdz vérminta levételéhez,
steril landzsaval

Uvegkapillaris-csé védétartalyban
Tesztkazetta foliatasakban

Pipetta

Tapasz
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Elokészités

« Miel6tt nekifogna a tesztnek hagyja, hogy a tesztkazetta és a mintahigité puffer
elérje a szobahémérsékletet (15 °C — 27 °C). Nyissa ki mintahigitd puffert
tartalmazo Uveget: vegye le a kupakjat és helyezze all6 helyzetben az asztalra.

A

* Az vérvételi landzsa szirke  * Masszirozza meg a

* Nyomja a vérvételi
landzsat a kerek
nyilasaval a tiszta
ujjhegye odalso
részéhez (a), majd
nyomja meg a
kioldégombot (b).

kupakjat (3) csavarja
addig, amig meg nem
lazul. Ezutdn még forgassa
el 2 teljes fordulattal.

mutatéujja hegyét, és
tordlje le az alkoholos
parnaval (2). Hagyja
az ujjat megszaradni.

Az Uvegkapillaris-csé végét helyezze
vizszintesen a vércseppbe és tartsa ott,
amig a csé teljesen fel nem toltédik.

* Ha szikséges, helyezze fel a mellékelt
tapaszt (7).

« Nyissa ki a védétartalyt (4),
és dvatosan vegye ki az
lvegkapillaris-csdveket.

* Nyomjon ki néhany
vércseppet az ujjbegyébdl.

* A megtoltott livegkapillaris-csdvet helyezze a mintahigitod
puffert (1) tartalmazé tvegbe.

Az Uveget szorosan zarja le a kupakjaval. Most razza
fel néhanyszor az liveget, amig az tvegkapillaris-csében
|évo vér teljesen Ossze nem keveredik az oldattal,
és a folyadék 6ssze nem gytilik ismét az tveg aljan.
Most nyissa ki az liveg fedelét.

« A hasznalat el6tt révid idével nyissa ki a foliacsomagolast,
és helyezze a tesztkazettat sima feliletre.
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* A pipettdval (6) szivjon fel néhany cseppet a higitott mintabdl.

* A megtoltétt pipettabol (6) csepegtessen 3 cseppet fellilrdl a tesztkazetta (5)
kerek alkalmazasi teriletére (S). Ugyeljen arra, hogy az eredményablakra ((T)
vagy (C)) ne keriiljon folyadék. A cseppek hozzaadasa utan ne érintse meg
és ne mozditsa el a tesztkazettat.

* A 3 csepp hozzaadasa utan pontosan 10 perccel olvassa le az eredményt.

Az eredmény kiértékeléséhez el6szor allapitsa meg, hogy a tesztablakban a (C) alatt lathato-e egy vonal. Lényegtelen, hogy a kontrollvonal

mennyire hangsulyos.

Pozitiv eredmény
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A teszteredmény pozitiv, ha a kontrollmezében (C)

a vildgostdl sotétpirosig terjedd szinli vonal jelenik meg,
és a tesztmezdben (T) is egy vildgostdl sdtétpirosig
terjedd szin(i vonal lathato.

Ez a teszteredmény azt jelenti, hogy a vérmintajaban

a Helicobacter pylori baktériummal 6sszefliggésben alld
1gG antitesteket lehet kimutatni. Ezeknek az antitesteknek
a kimutatasa nagy valészinlséggel meglévé vagy

nemrég kialakult Helicobacter pylori fertézésre utalhat.

A végleges diagnozishoz keressel fel orvosat.

Negativ eredmény
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A teszteredmény negativ, ha a kontrollmezében (C)
megjelenik egy vildagostdl sotétpirosig terjedd szinli vonal,
de a tesztmezében (T) nem lathaté piros vonal.

Ez a teszteredmény azt jelenti, hogy a vérmintajaban
nem mutathaté ki a Helicobacter pylori baktériummal
Osszefliggésben 4ll6 IgG antitest. A Helicobacter pylori
baktériummal valo fert6zés gyakorlatilag kizarhaté.

Ha gasztrointesztinalis panaszok vagy mas tunetek allnak
fenn, tovabbi diagnosztikai értékelésre van szlkség,
amihez a kezel6orvosa nyujthat segitséget.

Ervénytelen eredmény
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Ha nem Iat kontrollvonalat (C) vagy csak egy
tesztvonal (T) lathatd, a tesztet nem megfelelGen
hajtottak végre, ezért érvénytelen.

Ellenérizze, hogy pontosan betartotta-e
a hasznalati utasitas minden pontjat. Végezzen
Uj tesztet Uj vérmintdval.




