
Fallbeispiel

„Die Zeitersparnis ist auch für die operierenden 
Ärzte deutlich spürbar. Keine OP muss mehr 
wegen Aufbereitungsengpässen ausfallen.“

N. Fischer, OP-Leitung, OP-Zentrum Kelkheim

Quelle: Praxisvergleich Hernien-OP mit Einweginstrumenten vs. Mehrweginstrumentarium. N. Fischer, OP-Leitung, OP-Zentrum Kelkheim.
Die Ergebnisse stellen ein Praxisbeispiel dar und können im Einzelfall abweichen. 860227 (04/2026)

OP-Sets mit Einweginstrumenten 
sind jederzeit einsatzbereit – keine 
Ausfälle oder Verschiebungen durch 
Aufbereitungsengpässe.

Mehrweginstrumente dürfen nur von speziell 
qualifiziertem Fachpersonal aufbereitet 
werden – in Zeiten des Personalmangels ein 
kritischer Engpass.

Defekte Geräte oder Hausanschlüsse 
können die Aufbereitung komplett 
verhindern. Bei einem Ausfall ist nur eine 
externe Aufbereitung zu hohen Kosten 
möglich.

Beim Auseinander- und Zusammen
bauen von Mehrweginstrumenten 
(z. B. Trokare) gehen regelmäßig 
Kleinteile verloren.

Ständige  
Verfügbarkeit:

Kein Fachpersonal für 
Aufbereitung nötig:

Keine Verluste  
von Kleinteilen:

Kein technisches  
Ausfallrisiko:

Ca. 50 Minuten Zeitersparnis pro Eingriff

In der Chirurgischen Praxis im Gesundheitszentrum Kelkheim wurden 
laparoskopische Hernien-Eingriffe bisher mit OP-Sets und konventionellem 
Mehrweginstrumentarium durchgeführt – mit aufwändiger Aufbereitung  
in der Zentralsterilisation. 

Durch den Einsatz von vorkonfigurierten OP-Sets  
(Hybrid-DRG CombiSet® von HARTMANN) mit  
integrierten Einweginstrumenten spart die Einrichtung  
durchschnittlich 50 Minuten pro Eingriff.

OP-Gesamtablauf 
inklusive Vor- und Nachbereitung

Bei Mehrweg-
Instrumentarium

Bei Einweg-Instrumentarium 
im vorkonfigurierten OP-Set

Vorbereitung OP durch Springer  
(ggf. mit Unterstützung Arzt)

20–25 Minuten 10 Minuten

OP am Patienten Keine zeitlichen Mehrwerte Keine zeitlichen Mehrwerte

Nachbereitung im Saal (Instrumente vorreinigen*) 5 Minuten 2 Minuten

Steri: Auseinandernehmen &  
Vorreinigen Trokare + Instrumente (6 Stück)

10 Minuten Entfällt

Bestücken von RDG 5 Minuten Entfällt

Prüfen, Trockenpusten, Instrumentenpflege (Ölen) 17 Minuten Entfällt

Instrumente in den Steri geben 1 Minute Entfällt

*nur bei Mehrweginstrumentarium
ca. 58–63 Minuten ca. 12 Minuten

Bis zu 50 Minuten Zeitersparnis je Eingriff 
dank CombiSet® mit Einweginstrumenten

Sie möchten Ihre  
OP-Prozesse optimieren? 
Sprechen Sie uns an – 
gemeinsam analysieren wir 
Ihre Eingriffe und 
identifizieren Optimierungs
potenzial für mehr Effizienz 
und Wirtschaftlichkeit.
hartmann.de/mnw
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