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JÓ TUDNI:
A különböző ellátási tevékenységek során 
szükséges lehet a többszöri kézfertőtlenítés.

Az aszeptikus beavatkozások előtti 
kézfertőtlenítés kiemelt jelentőségű a kórházi 
ellátással összefüggő fertőzések megelőzésében.

A kesztyűhasználat kötelező egy potenciálisan fertőzött terület 
ellátásakor, viszont nem nyújt teljeskörű védelmet. Mindig 
fertőtlenítse kezét kesztyűfelvétel előtt és kesztyűlevétel után!

A kézfertőtlenítés beteg érintése után és a beteg közvetlen 
környezetén kívüli tárgyak (pl.: osztályos kocsik) érintése előtt 
kötelező. 

A kézfertőtlenítés a beteg közvetlen környezetének érintése (pl.: 
pohár és vízcsere az éjjeliszekrényen) után is kötelező! 
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Forrás:
WHO (2009) WHO Guidelines on Hand Hygiene in Health Care.




