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Specifi ka komunikace s uživateli s vybranými diagnózami 
- mentální postižení a demence
A2022/0392-SP/PC/VP

8 h

Proaktivní komunikace a partnerský přístup k uživateli 
v praxi sociálních služeb
A2023/0996-SP/PC/PP/VP

8 h

Work-life balance, rovnováha mezi osobním a pracovním životem
A2023/1614-SP/PC/PP/VP 8 h

Zvládání stresu a prevence syndromu vyhoření
A2023/0107-SP/PC/PP/VP 8 h

Respektující komunikace v sociálních službách
A2024/0388-SP/PC/PP/VP 8 h

Komunikační dovednosti klíčového pracovníka v práci 
s uživateli a jejich rodinou
A2022/0604-SP/PC/VP

8 h

Specifi ka komunikace s uživatelem s agresivním chováním
A2024/0385-SP/PC/PP 8 h

Komunikace s uživateli trpícími Alzheimerovou chorobou
A2024/0383-SP/PC/PP 8 h

Komunikace a vzájemná podpora v týmech v prostředí sociálních služeb
A2025/0121-SP/PC/VP 8 h

Komunikační dovednosti v problémových situacích v praxi 
sociálních služeb
A2021/0970-SP/PC/PP/VP

8 h

Využití emoční inteligence v praxi sociálních služeb
A2023/0745-SP/PC/PP/VP 8 h

Komunikace v paliativní péči
A2022/0931-SP/PC/PP/VP 8 h

Efektivní komunikace v prostředí sociálních služeb
A2021/0803-SP/PC/PP/VP 8 h

Využití asertivní komunikace v praxi sociálních služeb
A2023/0746-SP/PC/PP/VP 8 h

Komunikace v krizové intervenci
A2024/0859-SP/PC/PP/VP 8 h

Motivace k práci, sebemotivace, motivace v týmu 
v prostředí sociálních služeb
A2025/0122-SP/PC/VP

8 h

Delegování a efektivní motivace podřízených
A2023/0103-VP 8 h

Dynamický management v prostředí sociálních služeb
A2023/0104-VP 8 h

Firemní kultura v sociálních službách
A2022/0930-SP/PC/PP/VP 8 h

Prezentace sociální služby uživatelům a jejich rodin
A2023/0106-SP/PC/PP/VP 8 h

Vyjednávání pro vedoucí pracovníky a intervence do konfl iktu
A2023/0105-VP 8 h

Základy koučování pro manažery v sociálních službách
A2025/0124-VP 8 h

Jak se vyvarovat manipulativního jednání 
v prostředí sociálních služeb 
A2025/0099-SP/PC/VP

8 h

Jak si zachovat zdravý rozum: tradiční i netradiční 
způsoby zvládání stresu
A2025/0125-SP/PC/VP/PP

8 h
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Základy paliativní péče v sociálních službách
A2022/0391-SP/PC/PP/VP 8 h

Individuální práce s uživatelem, prevence vzniku závislosti 
na sociální službě
A2023/0108-SP/PC/PP/VP

8 h

Duševní hygiena a etický přístup v paliativní péči
A2022/0928-SP/PC/PP/VP 8 h

Umění doprovázet
A2022/0934-SP/PC/PP/VP 8 h

Osobnost a role klíčového pracovníka v sociálních službách
A2022/0605-SP/PC/VP 8 h

Individuální plánování pro klíčové pracovníky
A2022/0603-SP/PC/VP 8 h

Úvod do problematiky psychických poruch u uživatelů sociálních služeb
A2024/0845-SP/PC/PP/VP 8 h

Úvod do problematiky péče o inkontinentního uživatele
A2023/0109-SP/PC/PP 5 h

Výživa a dietní intervence u uživatelů sociálních služeb
A2023/0227-SP/PC/PP/VP 8 h

Základy první pomoci v sociálních službách
A2024/0849-SP/PC/PP/VP 8 h

Základy polohování a ergonomické manipulace s uživatelem 
v geriatrické praxi
A2024/0850-SP/PC/PP

8 h

Problémy stárnutí a práce se stárnoucími uživateli (gerontooblek)
A2021/1060-SP/PC/PP/VP 8 h

Základy edukace uživatele s inkontinencí a jeho rodiny
A2023/0102-SP/PC/PP/VP 5 h

Specifi ka péče v domácím prostředí 
A2023/1688-SP/PC/PP 5 h

Problémy při naplňování standardů kvality sociálních služeb 
- řešení v rámci dobré praxe
A2023/1615-SP/PC/PP/VP

8 h

Hranice vztahu mezi uživatelem a poskytovatelem péče 
v praxi sociálních služeb
A2023/0994-SP/PC/PP/VP

8 h

Úvod do standardů kvality sociálních služeb
A2022/0935-PC/PP 8 h

Vybrané poznatky k přípravě poskytovatele na inspekci 
kvality sociální služby
A2023/1616-SP/VP

8 h

Úvod do supervize
A2022/0436-SP/PC/VP/PP 5 h

Zplnomocňování a podpora v rozvoji soběstačnosti
A2022/0936-SP/PC/PP 8 h

Pracujeme v týmu – pracujeme multidisciplinárně
A2022/0933-SP/PC/PP/VP 8 h

Etika a lidská důstojnost jako základ péče
A2022/0929-SP/PC/PP/VP 8 h

Přechod klienta z pobytové služby do chráněného bydlení
A2021/0083-SP/PC/PP/VP 8 h

Sexualita u uživatelů sociálních služeb 
A2024/1339-SP/PC8 8 h

Přímá péče o uživatele 
a ošetřovatelství

Metody sociální práce 
(standardy, supervize, právo, etika)
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Speciální techniky práce s uživatelem

Hygienické postupy v péči o uživatele sociálních služeb
A2024/0856-SP/PC/PP/VP 5 h

Hygienická péče na lůžku pro pracovníky 
v sociálních službách
A2023/0995-SP/PC/PP/VP

8 h

Specifi ka péče o inkontinentního uživatele
A2021/1105-SP/PC/PP 8 h

Praktická řešení nežádoucích stavů u neklidného uživatele 
s agresivními projevy v praxi sociálních služeb
A2022/1054-SP/PC/PP/VP

8 h

Prevence vzniku dekubitů v zařízeních sociální péče
A2022/0836-PC 8 h

Úvod do trénování paměti
A2022/0390 - SP/PC/VP/PP 8 h

Základní kurz Bazální stimulace®

A2023/1689-SP/PC 24 h

Nástavbový kurz Bazální stimulace®

A2023/1690-SP/PC 24 h

Úvod do reminiscenční terapie - speciální metoda práce se seniory
A2024/0381-SP/PC/PP/VP 8 h

Trénink paměti pro praxi sociálních služeb
A2021/1066-SP/PC/PP/VP 8 h

Kognitivní změny u uživatelů v seniorském věku 
a vybrané aktivizační techniky
A2023/1308-SP/PC/PP/VP

8 h

Ceník kurzů

Kontakt

Běžné semináře (DPH se neplatí)
5hodinový seminář, až pro 25 osob, 13 000 Kč
8hodinový seminář, až pro 25 osob, 16 000 Kč

Bazální stimulace (DPH se neplatí)
Základní třídenní kurz, 16-20 osob, 5 500 Kč/osoba
Nástavbový třídenní kurz, 16-20 osob, 5 500 Kč/osoba

Kurzy pro management
8hodinový seminář, až pro 25 osob, 19 000 Kč

Konzultant HARTMANN akademie

PhDr. Nikola Peřinová
nikola.perinova@hartmann.info
+420 724 671 165
Brno Business Park, budova B
Londýnské nám. 2
639 00 Brno

Přímá péče o uživatele 
a ošetřovatelství
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Kontaktní informace:
HARTMANN – RICO a.s.
Masarykovo nám. 77
664 71 Veverská Bítýška


